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Elementy urzadzenia

@ Ekran wyswietlacza

0 Przetacznik reczny
do aktywacji faz wdechu
(prawa strona) i wydechu
(lewa strona)

o Wihaczanie/wytaczanie
zasilania

0 Wykonanie dziatania
wyswietlanego na ekranie

© Nawigacja po menu lub
Zmiana ustawien
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O Ztacze obwodu pacjenta

@ Otwoér wentylatora — wylot
powietrza (nie wolno zakrywac)

© Wymienny akumulator

© Filtr — wlot powietrza

@ Gniazdo zasilania AC

@ Gniazdo sterowania noznego

(1] Ztacze USB (tylko na potrzeby
serwisu)
@® Gniazdo SpO,

@ Gniazdo zasilania DC
Uwaga: Gdy podiaczony jest
pedat nozny zdalnego sterowania,
przefacznik reczny jest nieaktywny.




Rozpoczynanie terapii

Rozpoczynanie/konczenie terapii

RESFIRONICS
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Rozpoczynanie terapii Konczenie terapii

Podfaczy¢ urzadzenie do zrédta * Wybrac¢ opcje Czuwanie.
zasilania AC lub DC albo uzy¢
wymiennego akumulatora.

* Aby wytaczy¢ zasilanie,
nacisnac przycisk ©.

+ Nacisnaé przycisk (©), aby
wiaczy¢ urzadzenie.

* Wybra¢ opcje Terapia, aby
rozpoczac leczenie.




Blokowanie/odblokowywanie urzadzenia

Ograniczony dostep (blokada) umozliwia uzytkownikowi wybdr miedzy
ustawionymi wstepnie parametrami terapii, natomiast dostep Petny (brak
blokady) umozliwia uzytkownikowi zmiang wszystkich ustawien.

RESFIRONICS

P T

4 20 20 w0 20
Wydech * Paiza Wach

©

Tymczasowe odblokowanie
urzadzenia

* W trybie Czuwanie nacisna¢ dolny
przycisk (==) pod pozycja Menu
i przytrzymac przetacznik reczny
ustawiony w pozycji po
prawej stronie przez 5 sekund.

Uwaga: Gdy na ekranie gléwnym
widoczny jest symbol d‘ , 0znacza
to, ze urzadzenie jest odblokowane.
Jesli ustawieniem opcji Dostep do
menu nie jest Petny, urzadzenie
automatycznie przefacza sie na
dostep ograniczony po 5 minutach
bezczynnosci.
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Wybér opcji dostepu

* Nacisnaé gorny przycisk (=)
pod pozycja Menu.

* Gdy pozycja ,,Opcja” jest
podswietlona na zielono,
nacisna¢ przycisk Wybierz.

* Gdy zaznaczona jest pozycja
,Dostep do menu”, nacisnac
przycisk Zmien, a nastgpnie
przycisk Edytuj, aby wybra¢
dostep ,,Ograniczony” lub ,,Petny”.

* Nacisna¢ przycisk OK, aby
zatwierdzi¢ zmiany.

* Nacisnac¢ przycisk Zakoncz,

a nastepnie przycisk Zamknij, aby
powrdci¢ do ekranu gtéwnego.




. Zmiana ustawien terapii

Tryb

Cough-Trak
Cisnienie wdechu
Przeptyw wdechu
Czas wdechu
Cisnienie wydechu
Czas wydechu
Czas pauzy

Oscylacja

Czestotliwosc

Amplituda

Modyfikowanie ustawien
* Dostep do ustawien terapii mozna

uzyska¢ za pomoca lewego przycisku — mw:’ﬂm:
(== pod ekranem Ustawienia. - Ustawienia

* Przyciski przewijania = umozliwiajg [Bem — #
wyboér wymaganego parametru. g?{::";: ngggm

5= i

* Nacisnigcie przycisku Zmien umozliwia | &5 "I
zmiang parametru podswietlonego na v | [ vt | [ e |
zielono. Przycisk OK zatwierdza
wprowadzone zmiany, a przycisk € [ ] (¢ )
Zakoncz powoduje powroét do ekranu —
gtdwnego.

* Na potrzeby zapisu grup ustawien odpowiednich w réznych
okolicznosciach dostgpne sa trzy ustawienia wstepne.

Dostepne ustawienia przedstawiono w ponizszej tabeli:

Ustawienie wstepne 1,2,3

Auto, Reczny

WYL/WE Opcja dostepna tylko w trybie Auto
Od 0 do 70 cm H,0O, z przyrostem co 1 cm H,O

Niski,Sredni,Wysoki

Od 0 do 5,z przyrostem co 0,1 s Opcja dostepna tylko w trybie Auto
Od 0 do -70 cm H,0, z przyrostem co 1 cm H,O

Od 0 do 55,z przyrostem co 0,1s  Opcja dostepna tylko w trybie Auto
Od 0 do 55,z przyrostem co 0,1 s

Opdja dostepna tylko w trybie Auto, gdy ustawieniem opdji
Cough-Trakjest WYL

WYL/Wdech/Wydech/Obie
Od 1 do 20 Hz, z przyrostem co 1 Hz
Opdja dostgpna tylko wtedy, gdy ustawiono opcje Oscylacja

Od 1 do 10 cm H,0O, z przyrostem co 1 cm H,O
Opdja dostepna tylko wtedy, gdy ustawiono opcje Oscylacja

Uwaga: Kazda zmiana ustawierr wprowadzona podczas terapii zostanie
automatycznie wprowadzona na poczatku tej fazy w nastepnym cyklu.




Widoki i ikony monitorowai

Zmiana widoku monitorowania

* Nacisna¢ gérny przycisk (=) Widok szczegétowy — WL
POd pozycja Menu. 1 : Auto Oscylacja 03/01/2012 07:04 PM ﬁm [ 3
» Gdy pozycja ,,Opcja” jest
podswietlona na zielono, nacisna¢ PRI PP AP PR O i
przycisk Wybierz i przejs¢ w dot stcap.pzpt. st 280 imn ongtost otdectona 507 m
do pozycji ,,Widok szczegétowy”. -40 20 20 440 20
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* Nacisna¢ przycisk Zmien,
a nastepnie przycisk Edytuj, aby [ s | Wenu & camarie |

zmieni¢ ustawienie na ,,WYL” lub

W = e =
Nacisna¢ przycisk OK, aby —

zatwierdzi¢ zmiany.

Widok szczegétowy — WYL

Nacisna¢ przycisk Zakoncz,

a nastepnie przycisk Zamknij, aby | U oo AR wifo o
powrdci¢ do ekranu gtéwnego.
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Uwaga: W przypadku wybrania w:fzgcn u;é%gn
ustawienia ,,WYL" dla widoku
szczegdtowego nie sg wyswietlane
nastepujace parametry: [ woea | [ wewa ][ cwene
— Szczytowy przepltyw kaszlowy
- 5pO, [ ] (: |[ ]

— Objetos¢ oddechowa

— Ustawienie i licznik czasu wydechu
i czasu wdechu

— Ustawienie czasu pauzy
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Symbole i ikony

Oznaczenie kolorem:

zielony = pauza O @
206Mty = wydech
niebieski = wdech

Wiozona karta pamieci SD @
Btad karty pamieci SD
Zapis na karcie pamiegci:

kopiowanie danych na karte SD

e B X D

Pefen dostep

Zdalne sterowanie: (pedat
nozny) — podtaczone

N

Wskaznik akumulatora

Zewnetrznego: czerwony = .
pozostato kilka minut pracy

BEE

Wskaznik odtaczanego I‘D
akumulatora: czerwony =
pozostato kilka minut pracy

O b
o

Pulsoksymetr: kolor zielony
(migajacy wskaznik) oznacza
podfaczenie

Z symbolem ? oznacza watpliwe
dane

Narzedzie synchronizacji
oddechu: wyswietla pozostaty
czas kazdej fazy w trybie Auto

Nie wykonano pomiaru lub
watpliwe dane

Komunikat informacyjny:
informacje dostepne
w dzienniku informacji

Wskaznik uzywanego zrédta
zasilania: pole wokét uzywanego
akumulatora

Wskaznik tadowania: trwa
tadowanie wymiennego
akumulatora




Sugerowane wytyczne doty:

Standardowa procedura leczenia

Dostosowanie urzadzenia do Mozna takze wiaczy¢ funkcje
potrzeb pacjenta Cough-Trak, aby ufatwi¢

U pacjentéw korzystajacych synchronizacjg terapii z wysitkiem

z tego urzadzenia po raz pierwszy oddechowym, aby utatwi¢

zaleca sig rozpoczecie terapii przyzwyczajenie pacjenta do terapii.

Z Zastosowaniem nizszych wartosci
cisnienia, takich jak 10-15 cm H,O
cisnienia dodatniego i ujemnego,
oraz niskiego przeptywu wdechu. Ogodlny opis terapii

Umozliwi to oswojenie pacjenta + 1 cykl kaszlowy skfada sie z fazy

z odczuciem mechanicznej wdechowej, wydechowej i pauzy.
insuflacji i ekssuflacji.

Whaczenie opcji Oscylacja utatwia
mobilizacje i usprawnia drenaz oskrzeli.

 Sekwencje stanowi od 4 do
6 cyklow kaszlowych.

» Miedzy sekwencjami zaleca si¢ od
20 do 30 sekund odpoczynku, aby
umozliwi¢ usuniecie wydzieliny.

* Terapia skiada sig z 4-6 sekwencji
i moze by¢ stosowana wielokrotnie
w ciagu dnia, stosownie do potrzeb.

* Zaleca si¢ przeprowadzanie terapii

Gdy pacjent przyzwyczai sig . .
rano, przed positkami i snem.

do terapii, nalezy stopniowo
zwigksza¢ cisnienie wdechowe

i wydechowe o wartos¢ od 5 do
10 cm H,O na kazda sekwencje
od 4 do 6 oddechow. Skuteczne
cisnienia moga wynosic¢

w przyblizeniu 35-45 cm H,O.

Wskazowka: Na srodku ekranu w trybie Auto znajduje sie pokretto
synchronizacji utatwiajace pacjentowi zrozumienie zasad terapii
i zapewnienie mu komfortu.




E Menu urzadzenia

Opcje

Dane

Dziennik
informacji

Usuwanie
danych pacjenta

Bezpieczne
usuwanie karty
pamiegci SD

Zapis dziennika
zdarzen na
karcie pamieci
SD

Aby przejs¢ do menu urzadzenia, nalezy nacisna¢ gérny przycisk
(=) pod pozycja Menu.

Opcje dostepne w menu i odpowiadajace im parametry
przedstawiono w ponizszej tabeli:

Jasnos¢ wyswietlacza LCD, format daty, format
godziny, miesiac, dzien, rok, godzina i liczba minut.
Tylko w trybie petnego dostepu: dostep do menu,
widok szczegdtowy, jezyk, jednostki cisnienia,
godziny terapii.

SpO,, puls (HR), szczytowy przeptyw kaszlowy,
objetos¢ oddechowa, numer seryjny, numer
modelu, wersja oprogramowania, data kalibracji,
pojemnos¢ karty pamigci SD, numer seryjny
wymiennego akumulatora, cykle wymiennego
akumulatora, godziny terapii.

Komunikaty informacyjne dotyczace urzadzenia sa
oznaczone ikona @. Menu dziennika zawiera liste
komunikatéw, ktore wystapity podczas korzystania
z urzadzenia, np. ,,bateria nie jest tadowana” lub
,wymien baterig”. Komunikaty te mozna usunac.
Umozliwia usuwanie wczesniejszych danych

z pamiegci urzadzenia i karty pamieci SD

w celu rejestracji nowych danych (np. dla

nowego pacjenta).

Umozliwia usunigcie karty pamigci SD bez

ryzyka utraty lub uszkodzenia zarejestrowanych
informacji. Nalezy wykonywac instrukcje podane
w komunikatach wyswietlanych na ekranie.

Umozliwia kopiowanie danych dziennika zdarzen

z urzadzenia na karte pamiegci SD. Nalezy wykonywac
instrukcje podane w komunikatach wyswietlanych na
ekranie.




tyczace terapii

Cisnienie skuteczne
(cm H,0)

Czas wdechu (w s)
Czas wydechu (w s)
Czas pauzy (W s)

w trybie Auto
Oscylacja

Podczas wdechu
i/lub wydechu

Funkcja wyzwalania
Cough-Trak
w trybie Auto

Tryb i ustawienia
wstepne

Zarzadzanie
danymi

DirectView
EncorePro

Od +/- 35 do +/- 45
w zaleznosci od stanu pacjenta

Od2do3 Od1do2
Od2do3 2 lub mniej
Od2do3 Jak najkrotszy

Im wyzsza czestotliwos¢ i mniejsza amplituda, tym
mniejsze odczuwanie oscylacji przez pacjenta. Zaleca
si¢ rozpoczecie przy wyzszej czgstotliwosci i matej
amplitudzie, a nastgpnie dostosowywanie ustawien
az do zapewnienia pacjentowi komfortu.

U pacjentow z wiasnym napedem oddechowym
funkcja ta wiaczy sig¢ przy wdechu, ufatwiajac
synchronizacje urzadzenia z wysitkiem pacjenta.

Parametry terapii mozna dostosowywac/
modyfikowaé w trybie recznym, aby ustali¢ najlepsza
terapie pacjenta przed skonfigurowaniem ustawien
automatycznych.

Mozna zapisa¢ do 3 réznych ustawien wstepnych,
aby stosowac rozne terapie (np. w przypadku
zastosowan profilaktycznych, wspomagania wdechu
itd.).

Dane, takie jak szczytowy przeptyw kaszlowy,
objetos¢ oddechowa, SpO, lub liczniki czasu,
dostepne w widoku szczegotowym, moga by¢
przydatne zaréwno podczas konfigurowania
parametrow terapii, jak i oceny skutecznosci
terapii.

Zarejestrowane danych terapii (pamig¢ wewngtrzna
i karta pamieci SD): szczytowy przeptyw kaszlowy,
objgtos¢ oddechowa, cisnienia, SpO,, puls, wzorzec
uzytkowania.

A Ustawienia te nalezy zawsze sprawdza¢ przed rozpoczeciem terapii.

Niniejsze wytyczne maja jedynie charakter informacyijny. Nie zastepuja one
ustalonych protokotéw medycznych ani zalecen lekarza .




Dopasowanie maski

Dobrze dopasowana Punkty orientacyjne

maska powinna © Kacik ust 7y
zakrywac cate usta .

i nos. © Grzbiet nosa -

_— o @ Miejsce ponizej ’

I.\lale’zy Sie up’e:wnlc, dolnej wargi v
Ze gorna czesé -
podktadki nie znajduje — —
sie zbyt wysoko na Szer.
grzbiecie nosa. Nie
wolno pozostawic

nieszczelnosci.

Rozmiar maski (cm) Dlugos¢ Szerokos¢ Woysokos¢
Noworodek (infant) 7,0 6,6 4,9

Mate dziecko (toddler) 88 8,0 59

Drobny dorosty (small) 11,5 9,5 81

Sredni dorosty (medium) 12,3 10,2 9,0

Duzy dorosty (large) 12,5 11,0 9,0

Ustnik Adapter Maska dla Mate, srednie
tracheostomijny matego dziecka i duze maski




Philips Healthcare jest czescia Philips Respironics
firmy Royal Philips 1010 Murry Ridge Lane

Murrysville, PA 15668 Ameryka
Kontake

www.philips.com/healthcare Centrum obslugi klienca

N
healthcare@philips.com 1724 3874000

Philips Respironics Polska

Azja +48 603 410 089
+49 7031 463 2254 +48 664 006 480
Europa, Bliski Wschéd i Afryka wwwphilips.com/respironics

+49 7031 463 2254

Ameryka tacinska
+55 11 2125 0744

Ameryka Potocna
+1 425 487 7000
800 285 5585 (toll free, US only)

Niniejszy przewodnik stanowi wyciag z instrukcji obstugi. Petne informacje na temat
urzadzenia CoughAssist E70 mozna znalez¢ w jej najnowszej wersji.

CoughAssist E70 jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Philips.

Szczegdtowe informacje mozna znalezé na stronie www.philips.com/respironics
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